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Opskriften til fremstillingen af smgr afhaenger af arstiden - sommer hhv. vinter.

Vinter defineres som perioden nar kgerne fodres med hg/ensilage. Det giver maelken et
fedtindhold med mange fedtsyrer med hgjt smeltepunkt, som giver hardt smegr.

Det kan der kompenseres for ved variationen i fremstillingen, som sa giver smgr med
cirka samme konsistens, aret igennem.

Det ideelle udgangspunkt for smgrfremstilling er pasteuriseret piskeflade med en
fedtprocent pa 30-35%. Har du en piskeflagde med hgjere fedtprocent kan
fedtprocenten reduceres ved tilseetning af skummetmaelk.

Sommermetoden: (22-16-8-10) Vintermetoden: (8-22-16-11)
Temperering af piskeflgden til 22°C Temperering af piskeflgden til 8°C
Syrning i 24 timer Henstand i (mindst) 2 timer (krystallisering)
-6 timerv. 22°C Opvarmning til 22°C
- 16 timer ved 16°C Syrning i 24 timer
Afkgling til 8°C -6 timerv. 22°C
Henstand i (mindst) 2 timer - 16 timer ved 16°C
(krystallisering) Afkgling til 11°C under omrgring
Opvarmning til 10°C under omrgring Henstand i 2 timer (feerdigkrystallisering)

Syrning med O-R704 eller OT-RST743:~0,5 g per 10 liter flgde.

Efter syrning skal pH ligge pa 5,6 eller derunder.

Piskning ved hgj hastighed (5-10 min) indtil smg@rkorn i hasselngdsstgrrelse
Kzerning ved lav hastighed (5 min)

Smgrret er feerdigt, nar det ikke mere "fugter”:

- Tag lidt op pa en kniv. Hvis det har en skinnende overflade, skal det keernes mere.
Temperatur under kaerning ma ikke komme over 15°C.

Aftapning af keernemaelk.

Tilseetning af koldt vand og feerdigkaerning ved lav hastighed (5-10 min)
Vandet tilszettes over flere gange (3) og téemmes af hver gang.

Tilsaet salt (maks. 1,2%) og bearbejd ved lav hastighed.

Smorret saettes til afkgling i kgleskab i 30 minutter.

Bearbejdes i smgrkaernen endnu engang for at fordele saltet.

Smgrret pakkes og kegles.

Noter: Fedtprocent i smgr: 75-85%. 1 liter 38% flgde vejer ~ 0,9*380+1,0¥620 =962 g
Med en fedtprocent pa 38% bliver der per kg piskeflgde cirka 475 g smgr og cirka % liter
kaernemaelk.

Der kan tilszettes olie ved en ekstra bearbejdning (Kaergarden: 75% smgr, 25% rapsolie).
Kaergardens rapsolie er raffineret. Det er darligt for oliens kvalitet, men giver neutral
smag fra olien.
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